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Suivez-nous !
Les informations de votre département se retrouvent 
également sur les réseaux sociaux et sur notre site 
internet indre.fr
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L'Édito

Serge DESCOUT,
Président du Département de l'Indre

Un numéro "spécial" !
Pour son 15e numéro, LE MAG36 vous offre un spécial Tour de France. 
Huit ans après le passage de la Grande Boucle dans l’Indre, je vous donne 
rendez-vous le 1er juillet pour le retour de ce grand événement sportif, 
festif, assurément la plus populaire des compétitions internationales  !  
Du soleil dans nos paysages, nous en aurons dans toutes nos communes. 
À ce titre, je félicite les maires et leurs équipes municipales pour la qualité 
des massifs, ronds-points et centre-bourgs sur le thème du deux-roues. 

Au moment où j’écris cet édito, les élections départementales n’ont 
pas encore eu lieu. C’est donc la dernière fois que je m’exprime en 
introduction du MAG36 et permettez-moi de faire de ces quelques 
lignes un message un peu spécial, plus personnel et rempli d’émotion. 
À chaque numéro, ce fut un réel plaisir de commenter l’actualité et de 
travailler avec les services du Département sur ce journal dédié à l’Indre 

et à l’information de tous les Indriens !

Le 1er juillet (décidément !) sera aussi la date de l’élection de la nouvelle 
équipe à la tête du Département. Je lui souhaite le meilleur dans 
l’exercice et la réussite de ses missions si importantes pour l’Indre et 
tous ses habitants. Écouter ses concitoyens, travailler chaque jour et sans 
relâche et avoir de l’ambition pour son territoire caractérisent nos élus 
locaux. Je sais tout l’attachement que vous accordez à cette proximité et 
la confiance que vous témoignez à ces femmes et ces hommes dévoués 

à leur mandat. 

Un grand merci à toutes celles et tous ceux que j’ai croisés durant 
mes vingt-sept années au service du Département. Nos rencontres, 
nos échanges, nos débats ont été précieux et bien souvent à l’origine 
d’idées nouvelles, de projets réalisés, d’actions réussies. Je vous exprime 
toute ma reconnaissance et ma fierté d’avoir pu porter haut, avec vous,  

les couleurs de l’Indre !

Je vous souhaite à toutes et tous, un bel été. 
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Construits en 1891 et 1892, les 3 ponts métalliques situés 
sur la RD2, franchissant la Mortaigue et la Théols sont en 
cours de restauration.
Entre la corrosion pour les parties métalliques et la  
dégradation des parties maçonnées, une intervention 
devenait nécessaire.
Le Département a donc engagé une étude technique visant 
à restaurer ces ponts, à conserver leurs aspects extérieurs 
et à les renforcer.
Démarrés à la mi-janvier, les travaux, confiés à des 
entreprises locales devraient être terminés au cours de 
l’été. La RD2 étant fermée à la circulation, une déviation a 
été mise en place pour les usagers de la route par Migny 
et Sainte-Lizaigne.
Le levage spectaculaire des ouvrages a été réalisé à partir 
d’une grue mobile positionnée sur la chaussée. Le décapage 
de la peinture, le remplacement des pièces corrodées et la 
remise en peinture ont été effectués en atelier afin d’éviter 
tout risque de pollution du milieu naturel.

Des ponts métalliques 
restaurés à Diou

CANTON DE LEVROUX

Le renforcement des structures par la mise en place de 
nouveaux enrochements a été réalisé depuis la route, afin de 
protéger l’environnement où, conformément à la législation, 
aucun engin n’a pénétré dans le lit de la rivière.
L’ensemble des travaux et études représente un coût global de 
520 000 €.

La commercialisation de la fibre est lancée sur les 
communes du Blanc, Pouligny-Saint-Pierre et Bélâbre. 
3 450 foyers concernés peuvent désormais bénéficier 
du Très Haut Débit grâce à l’action du Syndicat Mixte 
RIP36, créé à l’initiative du Département, dans le 
cadre du plan France Très Haut Débit. Les travaux ont 
nécessité le déploiement de 105 km de fibre optique 
et un investissement de 7 M€ de la part des différents 
partenaires (l’Europe, l’État, la Région, le Département et 
les Communautés de communes). 
En fonction de l’évolution de la crise sanitaire, les réunions 
publiques permettant aux habitants de s’informer sur 
le raccordement et les opérateurs disponibles sur leur 
commune se déroulent en ligne ou en présentiel. 
En avril, celle organisée en ligne sur la commune du Blanc 
a réuni une trentaine de personnes.

Les informations sont communiquées sur les sites : 
berryfibreoptique.fr et indre.fr
Vous pouvez également tester votre éligibilité sur 
lafibre36.fr

Le déploiement de la fibre 
se poursuit dans l'Indre

CANTONS DU BLANC ET SAINT-GAULTIER
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20 kilowatt-crête (kWc), sa production est entièrement autoconsommée.
De nouveaux projets sont en cours de réalisation. Au collège d’Argenton-sur-Creuse, la centrale de 400 m² environ va 
bientôt produire près de 72 053 kWh d'électricité par an. Elle sera utilisée pour le bâtiment et l’excédent revendu à un 
fournisseur. À Mézières-en-Brenne, 250 m² de panneaux solaires seront installés sur le centre routier, pour une production 
moyenne estimée à 35 000 kWh par an.
Tous ces projets traduisent une volonté affirmée du Département de poursuivre ses objectifs qui sont l'autoconsommation 
et la réduction des émissions de gaz à effet de serre.

Le Département est engagé depuis une dizaine d'années dans 
une démarche d'amélioration de l'efficacité énergétique de 
ses bâtiments, au  travers de travaux sur les locaux (isolation, 
changement des menuiseries, amélioration de la performance 
des chaudières…) mais aussi via l'installation de panneaux 
photovoltaïques. Ainsi, l’Unité Territoriale du Blanc en charge 
de la gestion des routes départementales et le collège de Vatan 
possèdent tous deux des centrales photovoltaïques installées 
sur le toit, permettant aujourd’hui au collège de couvrir 25 % 
de ses besoins et à l’Unité Territoriale d’être un bâtiment à 
énergie positive puisqu’il produit 2 fois plus d’énergie qu’il  n'en 
consomme. Une autre centrale a été réalisée dernièrement au 
collège de Déols. D’une surface de 60 m², pour une puissance de  

Vers l'autoconsommation 
énergétique des bâtiments

CANTONS DU BLANC, LEVROUX, CHÂTEAUROUX 1 ET ARGENTON-SUR-CREUSE

Le Blanc, Vatan, Déols, Argenton-sur-Creuse, Mézières-en-Brenne

La ville de Vatan dispose d’un camping 2 étoiles de 53 places 
dont trois chalets et un mobile-home en location. Situé au cœur 
de la Champagne berrichonne en bordure d’un plan d’eau, c’est 
un lieu idéal pour profiter d’un séjour au calme avec de nombreux 
équipements sportifs et de loisirs aux alentours. Sa position 
géographique attractive (l’autoroute A20) et touristique (label Village 
Étape), contribue à attirer de plus en plus de camping-caristes.
Avec l’aide du Département, la mairie a décidé d’aménager le 
camping et d'y créer des emplacements dédiés. Le site pourra ainsi 
fonctionner toute l’année et accueillir une clientèle sur de plus longs 
séjours. Les travaux, d’un montant de près de 64 500 €, ont consisté à 
installer différents équipements d’accès (bornes d’entrée, barrières), 
signalétiques, vidéo-surveillance, aménagements pour la vidange ou 
encore l’électricité. Le Département a financé une partie du projet au 
titre du Fonds départemental d’aide à l’hébergement touristique, à 
hauteur de 20 % de l’opération, soit près de 13 000 €.
Ouverts depuis avril, ces nouveaux emplacements sont un atout 
de plus pour attirer des touristes en offrant un véritable nouveau 
service sur le territoire.

Le camping de Vatan accueille 
désormais les camping-caristes

CANTON DE LEVROUX
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Située au cœur de Vicq-Exemplet, l’église Saint-Martin renferme 
une histoire et un patrimoine unique dans l’Indre. Bâti au XIIe siècle, 
cet édifice à l’histoire aussi complexe que fantastique se voit petit 
à petit décliner sous le poids du temps et de l’usure. C’est donc 
en hommage et par fierté pour son église, qui a vu grandir cette 
commune ainsi que chacun de ses habitants, que la mairie de  
Vicq-Exemplet a décidé de lancer un grand projet de rénovation. À 
l’intérieur comme à l’extérieur du bâtiment, la quasi-totalité de la 
structure sera reprise afin d’être refaçonnée. 
Le Département, au titre du Fonds patrimoine, soutient le projet 
à hauteur de plus de 14 500 € pour financer la restauration de la 
façade occidentale et les entourages des baies de l’église. 
Une rénovation longue compte tenu des détails présents dans 
l’église de la porte d’entrée taillée et sculptée dans un bois de 
chêne, des fresques murales ornant l’abside. Les travaux extérieurs 
ne débuteront qu’à partir de septembre. Il tarde déjà aux 
habitants de la commune et ses alentours de retrouver l’église de  
Vicq-Exemplet sous un nouveau jour. La fin des travaux est prévue 
en 2022.

Une nouvelle jeunesse pour l'église 
Saint-Martin de Vicq-Exemplet

CANTON DE LA CHÂTRE

Le château de Châtillon-sur-Indre, créé au XIIe siècle, fait partie 
des Monuments Historiques médiévaux les plus emblématiques du 
département avec son donjon authentique. Détruit en grande partie 
lors de la Révolution française, il ne reste des vestiges qu’une tour 
maîtresse et un logis. Ce dernier est composé d’un corps principal à 
deux niveaux comprenant notamment une terrasse aux dimensions 
exceptionnelles. Le classement du site lui permet aujourd’hui de 
bénéficier de mesures de protections fortes. 
Depuis quelques temps, l’état de la terrasse inquiétait la commune 
et ses habitants. Le projet global de rénovation est évalué à  
911 000 € prévoit d’importants travaux de sécurisation et 
conservation du rempart de la terrasse. Grâce à l’aide de 40 000 € 
pour la première tranche au titre du Fonds Patrimoine que le 
Département a tenu à débloquer pour soutenir ce projet et 
conserver l’identité de son territoire, le site sera bientôt sécurisé 
et préservé.
Les rénovations devraient débuter à partir de septembre.

Châtillon-sur-Indre 
rénove son château

CANTON DE BUZANÇAIS
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Édifié au XIIIe et modifié aux XVe et XIXe siècle, le château 
de Lys-Saint-Georges est un superbe monument 
entouré de douves en eau. Bien qu’en bon état général, 
l’édifice présentait plusieurs faiblesses, particulièrement 
inquiétantes, dues au poids des années, accentuées par 
les différentes sécheresses. Des fissures traversantes, un 
écrasement des maçonneries et un dévers du pignon 
Nord laissaient présager un effondrement possible des 
murs et planchers d’une extrémité du logis, de la tour 
carrée et d’un petit bâtiment.

Impossible de laisser le château dans un tel état ; 
des mesures d’urgence devaient être prises, et très 
rapidement.

Outre l’étaiement, la consolidation et la sécurisation 
des murs du château, un diagnostic a été réalisé en vue 
d’assurer le confortement définitif pour la pérennité de 
l’édifice et la restauration des planchers. La participation 
du Département s’élève à près de 30 000 €.

Un colosse au pied d’argile
à Lys-Saint-Georges

CANTON DE NEUVY-SAINT-SÉPULCHRE

L'édition 2021 du guide des Plus Beaux Villages de 
France confirme le classement de Gargilesse-Dampierre 
et Saint-Benoît-du-Sault parmi Les Plus Beaux Villages de 
France. Un beau coup de projecteur sur les richesses du 
département de l'Indre !

• Niché dans la verdoyante vallée de la Creuse, Gargilesse-
Dampierre, village tant aimé par George Sand, attire 
encore aujourd'hui de nombreux artistes, peintres, 
sculpteurs, artisans... Beaucoup sont séduits par la vision 
romantique des maisons aux toitures pentues regroupées 
autour de l'église romane et du château. 

• Le village médiéval de Saint-Benoît-du-Sault offre une 
charmante balade : ses remparts, son chemin de ronde, 
sa porte fortifiée, son beffroi et son église romane sont à 
découvrir avec en prime une magnifique vue sur la vallée 
du Portefeuille.

2 communes de l’Indre parmi  
Les Plus Beaux Villages de France !

CANTONS D’ARGENTON-SUR-CREUSE ET SAINT-GAULTIER
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Au Blanc, un city stade avait été promis par la municipalité 
au printemps. Après deux phases de travaux étendues sur 
les mois de mars et avril, les familles et les jeunes peuvent 
désormais profiter pleinement de cette aire de jeu. 

Situé à proximité du centre-ville et des écoles, cet 
équipement répond aux attentes des habitants, désireux 
de se retrouver dans un lieu convivial et servira aussi aux 
activités scolaires. Le Département a soutenu ce projet 
grâce à une subvention accordée à hauteur de 21 392 €. 

Tout comme Le Blanc, Neuvy-Pailloux sera bientôt doté 
d’un city stade. Le projet est actuellement en cours de 
validation. Pour la création de ce lieu, la commune a 
bénéficié également d’une aide du Département de  
27 060 €.

Les city stades séduisent !
Le Blanc, Neuvy-Pailloux

CANTONS DU BLANC ET LA CHÂTRE

Le Fonds d’Action Rurale : 
un précieux soutien aux communes

Le Fonds d’Action Rurale (F.A.R.) est un fonds "multicartes" qui aide les 238 communes rurales de l’Indre et leurs 
groupements dans leurs travaux d’investissement (Châteauroux, Issoudun et Déols sont éligibles à un autre fonds). 
Créé pour les accompagner dans la réalisation de projets d’aménagement d’utilité publique, il est attribué dans le cadre 
de sections distinctes suivant leur nature :

la section "voirie" pour les travaux sur les routes communales et l’acquisition de matériel de voirie,

la section "équipement rural" pour la rénovation ou la réhabilitation de bâtiments communaux, y compris en acquisition 
(école, mairie, bibliothèque…).

Dans les projets éligibles, les communes ont notamment sollicité l’appui financier du Département pour la création 
d’infrastructures sportives. À titre d’exemples, Le Blanc et Neuvy-Pailloux ont bénéficié du fonds pour la création d’un city 
stade. Luant et Aigurande ont reçu une aide concernant la rénovation de leurs courts de tennis et la commune de Sougé 
pour la création de sentiers de randonnée. 
En complément, d’autres fonds peuvent également être accordés aux communes en matière de réhabilitation 
d’équipement sportif communal et intercommunal.



Les cantons à la carte

9LE MAGAZINE DU DÉPARTEMENT DE L'INDRE

Et si vous profitiez des premiers jours d’été pour vous 
promener sur les nouvelles boucles de randonnée 
pédestre à Sougé ? À la portée de tous, ces itinéraires 
permettent de découvrir le patrimoine naturel et 
historique de la commune. 
Avec un départ depuis la place de l’église : 
- le Chemin des Fontaines (7,5 km), qui traverse les 
fontaines publiques, dont la plus connue, la fontaine de 
l'Érable, à mi-chemin du sentier. Le parcours se termine 
en passant près du lavoir, où le ruisseau de la Cité (affluent 
de l'Indre) prend sa source. Sentier essentiellement de 
plaine, à apprécier au printemps parmi les champs de 
colza, lin ou autres céréales. 
- le Chemin des Charmilles (15,3 km), plus boisé, et 
empruntant à mi-parcours "l'Allée des Charmes" qui 
passe près de la fontaine des Charmes (domaine privé). 
Au village de Champillet, on peut apercevoir une très 
vieille chapelle (domaine privé) joliment restaurée, avant 
d’arriver au lieu-dit "La Touche" où se situe un bâtiment 
de belle facture, tout aussi ancien.

Trois nouveaux sentiers de 
randonnée à Sougé 

CANTON DE BUZANÇAIS

Que les amateurs de la petite balle jaune se réjouissent... Deux 
communes de l'Indre proposent désormais aux licenciés ou non, 
des courts de tennis flambant neufs. Une bonne nouvelle qui 
devrait ravir les quatre équipes du club d'Aigurande mais aussi 
l'ensemble des joueurs de la commune.
Même engouement du côté de Luant où les deux courts 
fraîchement rénovés devraient accompagner la relance de 
l'activité tennistique auprès des jeunes luantais. 
Pour la réalisation de ces quatre terrains de tennis en béton 
poreux, les deux communes ont bénéficié du soutien du 
Département à hauteur de 14 250 € pour Aigurande et 16 259 € 
pour Luant. 

Jeu, set et match 
Aigurande, Luant

CANTONS DE NEUVY-SAINT-SÉPULCHRE ET SAINT-GAULTIER

- le sentier "Par Bois et par Vaux" (19,6 km), qui s'égare dans la partie "Boischaut-Nord" de la commune, et emprunte les 
chemins des bois du Landais (vue sur l'étang de la Chaise, privé). Il passe ensuite près du "Château de Sougé", belle demeure 
bourgeoise (domaine privé), et s'en va rejoindre le chemin des Charmilles, pour finir dans un paysage de Champagne. Pour 
les mordus de grandes distances à pied ou à VTT.
Cette première opération d’aménagement pour la commune de Sougé, accompagnée par l’Agence d’Attractivité de l’Indre, 
bénéficie du soutien du Département avec une subvention de 80 % du montant total des travaux.
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Une nouvelle fois cette année et pour 
la 14e édition, les entreprises de l'Indre, 
ouvrent leurs portes pour dévoiler leurs 
secrets de fabrique.

Après une année blanche due à la crise 
sanitaire, l'opération, proposée par 
l'Agence d'Attractivité de l'Indre en 
partenariat avec la Chambre de Commerce 
et d'Industrie et la Chambre des Métiers 
et de l'Artisanat, va se dérouler tout l'été, 
et jusqu'en décembre. Le public fera 
son choix parmi les 43 entreprises dont 
19 nouvelles. Parmi les nouveautés : les 
Archives départementales à Châteauroux, 
les liqueurs du Berry à Feusines, la Grange 
aux pianos à Chassignolles, Régeltex 
à Issoudun, la Ferronnerie Beaudoin à 
Villegouin... 

Plus de 200 visites gratuites planifiées 
vous permettront de visiter des 
lieux de production ou de création 
emblématiques de notre territoire. 
Ainsi, vous allez pouvoir percer le mystère 
de l'atelier du vitrail de Nathalie Denoyer 
à La Châtre, découvrir le savoir-faire de 
la briqueterie du Pic à Ruffec-le-Château 
ou encore obtenir des réponses à toutes 
vos questions en poussant les portes des 
bureaux de Météo France à Saint-Maur. 
Ce ne sont là que quelques exemples car, 
bien sûr, un large choix s'offre à vous ! 

Soyez curieux, inscrivez-vous sur le site 
secretsdefabrique36.fr ou par téléphone 
au 02 54 07 43 44.

LES ENTREPRISES DE L’INDRE N’AURONT 
PLUS DE SECRETS POUR VOUS !

Un nouveau plan de relance touristique financé par le Département 
sera mis en œuvre par l'Agence d'Attractivité de l'Indre (A2i). En soutien 
aux professionnels touchés par les effets de la crise sanitaire, il a pour 
objectif de fidéliser des touristes, en attirer de nouveaux et promouvoir 
la destination Indre en Berry.
Avec l’opération "Cet été, c’est toujours dans l’Indre en Berry", plus 
de 1 000 séjours sont offerts, dont 500 dans le cadre d’un jeu-concours 
lancé sur les réseaux sociaux du 25 mai au 31 juillet. 
Les vacanciers ayant déjà séjourné dans l’Indre depuis 2018 sont invités 
à revenir accompagnés. Les 500 premiers "parrains" et "filleuls" à se 
manifester bénéficieront de 50  % de remise sur leur hébergement et 
obtiendront deux chèques de 20 euros pour se restaurer et pratiquer de 
multiples activités. 
Enfin, l’agence a décidé d’accueillir les télétravailleurs et de leur faire 
découvrir le cadre de vie agréable du département de l’Indre. 100 d’entre eux pourront bénéficier d’une réduction du coût de 
leur séjour à partir d’offres clés en main proposées par l’agence.
L’ensemble de ces opérations devraient générer des retombées économiques de l’ordre de 1,5 million d’euros.
Pour participer au jeu-concours  www.indreberry.fr/ete-toujours-indre/jeu

 450 000 euros : c’est le montant investi par le Département pour 
 soutenir et accompagner les acteurs du tourisme du territoire cet été. 

Plan de relance
 Un nouveau 

pour le tourisme dans l'Indre
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Du 12 avril au 17 mai, s’est déroulé le concours photo Facebook 
#MonTourIndre. Ce jeu, conçu spécialement pour fêter l’arrivée 
du Tour de France dans l’Indre a rencontré un beau succès. Pour 
les participants, l’objectif était simple : réaliser une photo en lien 
avec la Grande Boucle et se soumettre au vote de la communauté 
Facebook du Département de l’Indre. 

Après avoir reçu près de soixante participations, trois gagnants ont 
été plébiscités. Chacun d’entre eux a reçu le 29 mai, jour de la Fête 
du Tour, de nombreux lots dont un vol pour deux personnes en ULM 
pour le premier du classement. 

Toutes nos félicitations à  Marion DEMOCRATE, Damien 
JANNETIOT et Jessica ZAMOR ! 

3 GAGNANTS 
AU CONCOURS PHOTO

Afin d'améliorer l'information des usagers sur le réseau routier 
départemental, le Département met à disposition le site inforoute36.fr

Circulation, je m'informe !
36

Désormais, vous pouvez suivre 
en temps réel les principales 
perturbations en cours ou à venir 
en consultant directement ce site. 
Adaptable à tous les écrans, il 
présente en interface une cartographie 
simple d’utilisation permettant de 
visualiser rapidement les voies en 
travaux. Différentes icônes du menu 
situé à gauche proposent de repérer 
les informations souhaitées. Les 
internautes et usagers de la route 
ont ainsi accès à des informations 
routières détenues uniquement par 
le Département en temps réel. Le site 
référence les perturbations courantes  

liées notamment à des travaux impactant le réseau routier départemental, avec une mise à jour régulière. En cas de gestion 
de crise, il est également possible de voir les perturbations liées au climat ou à un événement particulier (inondations, 
tempêtes, viabilité hivernale ou aléatoire : accident, etc...).
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Marcel Dussault, né en 1927 à La 
Châtre est une icône du cyclisme 
indrien. Le Castrais prend sa 
première licence à l'âge de 16 ans 
à l’Auto Vélo Club Castelroussin 
(AVCC). En 1949, âgé de 22 ans, il 
découvre le Tour de France. Il se fait 
très vite remarquer en remportant la 
première étape entre Paris et Reims. 
À l’occasion de cette victoire, il 
devient le premier et le seul Indrien 
à avoir porté le maillot jaune sur les 
routes du Tour de France. Marcel 
Dussault dit "Le môme" se montre 
également lors de sa deuxième 
participation au Tour, où il gagne 

une étape à Pau après 192 km d'échappée.                                                                                                                
Comme un dernier hommage au coureur, la ligne d’arrivée d’étape Tours 
Châteauroux en 2021 s’effectuera à quelques mètres de la maison où il 
vécut.

CES INDRIENS 
QUI ONT FAIT LE TOUR

Marcel Dussault, 
de jaune vêtu

Michel Dejouhannet, 
vainqueur à Bordeaux 

Marcel Rohrbach, 
le grimpeur indrien

Roland Lacombe, 
le dernier Indrien au Tour

13

"C’était il y a 50 ans, au terme d’une étape de 
251 km, j’arrivais sur la piste du vélodrome de 
Bordeaux pour savourer ma victoire. Je venais 
de remporter la 8e étape du Tour de France qui 
reliait La Rochelle à Bordeaux" se souvenait Michel 
Dejouhannet en 2009. Né en 1935, le cycliste compte 
une seule participation au Tour de France mais signe 
une victoire lors de la 8e étape entre La Rochelle 
et Bordeaux. Suite à une échappée de 100 km en 
compagnie de 8 coureurs, le jeune castelroussin fait 
valoir sa pointe de vitesse pour l’emporter au sprint.

Avec six participations au Tour, il a gagné le respect 
du peloton. Marcel Rohrbach fait partie de ceux 
qui ont marqué le cyclisme indrien. Né à Ahun dans 
la Creuse, le "furet" était un excellent grimpeur, 
deuxième du maillot à pois en 1960, il faisait le 
bonheur des Indriens en courant contre les meilleurs, 
parmi lesquels un certain Poulidor.

Né le 11 juillet 1938 à Alizay dans 
l’Eure, Roland Lacombe vécut 
toute sa jeunesse à Châteauroux. Il 
débuta le cyclisme à l’Auto Vélo Club 
Castelroussin (AVCC). 
En 1963 il participa à son premier 
Tour de France avec la team Pelforth-
Sauvage-Lejeune, avec laquelle il 
gagna le contre-la-montre par équipe 
lors de l’étape dite "2b" autour de 
Jambes en Belgique.
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LE TOUR DANS L’INDRE
Le Tour de France. Un voyage au cœur de l’hexagone, entre paysages et histoire, ponctué d’exploits 
sportifs. 
Un moment inoubliable. Chacun se souvient de cette attente avant de voir défiler à toute vitesse le 
peloton. La sensation d’un souffle qui nous aspire vers la chaussée et le bruit des chaînes qui claquent 
à chaque changement de vitesse.
La Grande Boucle procure également de la fierté pour les communes qu’elle traverse. Pour l'Indre, 
l'histoire commence en 1966 par un passage sur nos routes départementales. 
Depuis, la célèbre course a coché ponctuellement les terres indriennes sur sa carte de France. Chaque 
fois, des étapes riches en émotions, souvent caractérisées par les sprinteurs qui ont trouvé leur terrain 
de chasse dans le Berry. 
L'Indre et le Tour, une histoire qui dure depuis plus de 50 ans … 

Nous sommes le 13 juillet 1966, veille de fête nationale. Pour 
la première fois, l’Indre va connaître l’excitation du Tour de 
France. La 21e étape, partie de Montluçon, fonce en direction 

du département, traversant les communes de La Châtre, Nohant, Saint-
Chartier, Saint-Août, Ambrault, Meunet-Planches, Issoudun et Vatan.

C’est sous une chaleur étouffante, que Pierre Beuffeuil se présente en 
premier devant la foule amassée le long des bas-côtés. Auteur d’une 
échappée de 204 kilomètres, avec près de 20 minutes d’avance sur le 
peloton au passage de Vatan, le Charentais file tout droit vers la victoire.

En ce début d’été, le département de l’Indre entre dans l’histoire du Tour 
et pour parfaire cette journée, le Français s’impose à Orléans au terme 
d’un formidable raid en solitaire.

1966, une première pour l’Indre
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Les années 90’, coup double 
pour l’Indre

Les années 2000, 
la "Mark" anglaise

En 1997, le bruit des dérailleurs retentit de nouveau 
dans l’Indre. Parti de Chantonnay, Cédric Vasseur 
quitte ses concurrents peu avant Poitiers et se 

lance dans une formidable escapade de 147 kilomètres en 
solitaire. Ne prêtant aucune attention aux plaines de l'Indre, 
il avale les kilomètres jusqu’à La Châtre et réitère l’exploit 
réalisé par son père 27 ans plus tôt. Par la même occasion, 
le Français revêt le maillot jaune lors de la première arrivée 
de la Grande Boucle dans l’Indre. 

Le lendemain, c’est à la commune du Blanc d’être à 
l’honneur pour le départ de la 6e étape du Tour. Dans une 
atmosphère joyeuse, les coureurs se jaugent, un regard à 
droite, puis à gauche et nous connaissons ceux qui ouvriront 
la route de cette nouvelle étape quittant l’Indre à Ingrandes 
en direction de Marennes. 

En 1998, une nouvelle étape s’annonce aux portes du 
département. Si ce n’est pas une première pour l’Indre, 
pour Châteauroux c’est une toute autre histoire. Elle offre 
ainsi aux Castelroussins la chance de se retrouver et de 
vivre la 5e étape du Tour le 16 juillet 1998. Entre Cholet 
et Châteauroux, une étape de plaine sans réelle difficulté 
se présente aux sportifs de haut niveau. Malheureusement, 
les conditions météorologiques sont dantesques, les corps 
sont mis à rude épreuve sous une pluie battante. Plusieurs 
chutes surviennent non loin de la ligne d’arrivée. Le maillot 
jaune Stuart O’Grady n’y échappe pas, emmenant avec lui 
quatre de ses coéquipiers. S’il y a bien un coureur qui n’a 
pas eu peur ce jour-là, c’est le grand Italien, Mario Cipollini, 
qui s’impose au sprint.

Dix ans après sa dernière arrivée en terre castelroussine, 
le Tour revient à Châteauroux en 2008 à l’occasion 
de la plus longue étape de cette édition (232 km). 

Nicolas Vogondy, originaire de Blois se lance dans un baroud 
d’honneur, seul contre tous. Après une longue course en 
tête, il arrive sur l’avenue de La Châtre, le boulevard des 
sprinters (1 600 m) et voit la ligne d’arrivée lui tendre les 
bras. À 50 m de partager son bonheur, Mark Cavendish, 
lancé à toute vitesse passe devant Vogondy. L’anglais, futur 
champion du monde, coiffe le Blésois sur le poteau, signant 
la première de ses 30 victoires sur le Tour de France. 

Un an plus tard, en 2008, les Indriens profitent d’un feu 
d’artifice en avance. En effet, deux français, Thierry Hupond 
et Benoît Vaugrenard lancent une échappée et arrivent 
en  conquérants dans l’Indre. Comptant jusqu’à 4 minutes 
d’avance sur le peloton, les valeureux coureurs Français 
se font une fois de plus reprendre par le groupe, emmené 
par le gourmand Mark Cavendish. Le train se met en place 
et ne laisse aucune chance aux Français devant la foule 
issoldunoise. 

Deux ans. C’est le temps qu’il aura fallu aux habitants de 
l’Indre pour revivre une arrivée d’étape sur leur terre en 2011. 
Après un départ plutôt calme depuis Le Mans en direction 
de Châteauroux, la course s’agite avec une chute massive 
dans le peloton à 38 km de l’arrivée. Malgré l’ampleur de 
l’incident, l’équipe de Mark Cavendish, largement favorite, 
ne se laisse pas distraire et continue d’emmener le peloton 
à toute allure. Le natif de l’île de Man connaît parfaitement 
l’arrivée et ne faillit pas quand il s’agit de remporter sa 
troisième victoire en terre indrienne. 

Quelle étape nous attend cette année ? Quel récit ferons-
nous de ce moment de communion entre le public et les 
coureurs ? L’histoire du Tour s’écrira à nouveau dans l’Indre 
le 1er juillet prochain.
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Une opportunité 
pour le département

Le Tour de France, c’est l’arène des coureurs 
mondiaux. Cette année, la Grande Boucle sera 

un rayon de soleil pour la population indrienne. Cette 
course mythique est une formidable opportunité pour 
le département de se faire connaître, de montrer son 
patrimoine et ses atouts.

Aussi loin que je me souvienne, mon meilleur souvenir 
du cyclisme c’était sur le Tour de France et plus 
particulièrement en 1964, dans l’étape du Puy-de-Dôme. 
C’est le jour du côte à côte anthologique entre Raymond 
Poulidor et Jacques Anquetil. À cette époque, la France 
était divisée en deux, je faisais partie des Poulidoristes 
évidemment ! Ce jour-là j’ai décidé que je ferais du vélo. 

Cette année, l’étape arrivera avenue de La Châtre, sur le 
boulevard des sprinters. C’est un type de cyclisme que 
j’aime beaucoup, de par mon expérience des courses sur 
piste pour lesquelles je détenais quelques records. Bien 
que les deux pratiques se fassent sur un vélo, elles n’ont 
rien à voir dans l’effort à fournir. D’un côté ce sont des 
explosifs sur piste et de l’autre des endurants sur route. 
Dans ce registre, j’admire Peter Sagan. C’est un coureur 
avec une forte personnalité et une proximité avec le public 
contribuant à la popularité du cyclisme. 

J’espère qu’il participera au Tour cette année et qu’il 
gagnera cette étape, mais rien n’est sûr pour le moment...

Christian Fenioux, directeur général des Laboratoires Fenioux, 
pratiquant le cyclisme sur piste.

Président du Comité d’Organisation des Manifestations 
Cyclistes depuis 2001, Denis Clément n’en finit pas de 
participer à l’organisation des courses cyclistes dans l’Indre 
et la Vienne. Du trophée des champions à l’Étoile d’Or 
depuis qu’elle est en coupe du monde espoir, de nombreux 
grands noms sont passés sous ses yeux comme le grimpeur 
Barguil et les sprinters Bryan Coquard et Arnaud Démare.

"Le Tour de France, c’est la plus belle course du monde. C’est une 
vitrine pour le cyclisme français et le rendez-vous des plus grands 
coureurs mondiaux. Dans le monde du cyclisme et derrière cette course, 
il y a des personnes qui travaillent bénévolement et quotidiennement à  
l’organisation de compétitions dans l’Indre. Les jeunes champions 
d’aujourd’hui sont ceux qu’on retrouvera sur les routes du Tour dans 
quelques années. Toutes les courses locales et élite amateur sont en 
quelque sorte l’antichambre du monde professionnel, chaque équipe vient 
repérer son futur coureur.

Cette compétition sera le premier grand rassemblement sportif 2021 et 
sera une réussite si la foule est présente pour soutenir les coureurs français. 
En 2019, c’était incroyable ! Pinot et Alaphilippe ont beaucoup participé à l’engouement qu’il y avait autour de la Grande Boucle. 
Nous espérons encore des Français à l’avant de la course. 

Concernant l’étape arrivant à Châteauroux, je m’attends à une course qui sera probablement gagnée par un sprinter vu le final 
sur l’avenue de La Châtre. Mais des surprises peuvent arriver sur les routes venteuses avec un coup de bordure qui peut arriver à 
tout moment. Nous verrons bien, mais j’espère voir gagner un Français sur cette étape dans l’Indre."

La plus belle course 
du monde

“

“

 témoignages 
Tour de France
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Le Tour de France,
une grande fête

"Le vélo n’a pas toujours été une évidence pour moi". Né dans une 
famille de sportifs, Estevan Delaunay s’est essayé dès son plus jeune 
âge à de nombreux sports. Il y a cinq ans, devant le Tour de France, 
c’est la révélation : il sait que sa vie tournera autour du vélo. Après de 
longues discussions avec ses parents et un premier entraînement plus que 
prometteur, Estevan participe à quelques courses et rafle tout, s’imposant 
comme l’un des espoirs du cyclisme indrien. Vainqueur du Trophée 
Madiot, lauréat du Vélo d’Or cadets en 2020 et très récemment recruté 
dans l’équipe juniors AG2R-Citroën (World Tour), il n’en finit pas de se 
rapprocher de son idole : Peter Sagan, le sprinter trois fois champion du 
monde de cyclisme.

Malgré un emploi du temps très chargé, le jeune Estevan garde en tête 
ses objectifs. Qui sait, pourquoi pas porter un jour le maillot jaune, voire 
revêtir le maillot de champion du monde !

Le cycliste se souvient avoir déjà été en jaune lors d’un entraînement. Ce 
jour-là, il se positionnait dans la roue d’Alaphillipe, venu accompagner 
les juniors pour une séance."J’étais mal à l’aise de porter le maillot jaune 
devant celui qui l’avait perdu quelques mois auparavant dans la Grande 
Boucle, il ne faisait que me regarder" sourit-il. 

Estevan sait que la route sera longue pour arriver jusqu’au monde 
professionnel. Toutes les cartes sont entre ses mains pour côtoyer les plus 
grands et réaliser ses rêves. En attendant, il sera présent sur le bord de 
la chaussée pour le passage du Tour de France dans l’Indre le 1er juillet et 
s’attend à une arrivée au sprint avenue de La Châtre.

Une chose est sûre, l’Indre regorge de jeunes talents dans le cyclisme ! 

Président du comité de cyclisme depuis 1992, Jean-Paul Moreau est une figure 
emblématique de la petite reine dans l’Indre. Cette année, le comité recense  
380 licenciés dans les 13 clubs que compte le département. Un nombre en baisse 
par rapport aux années précédentes, en raison du contexte actuel ne favorisant 
pas la pratique sportive. Les 140 courses qui se déroulent chaque année dans 
l’Indre ont elles aussi été impactées par la crise sanitaire.

"Quand j’étais jeune, je me souviens qu’on regardait le Tour de France à la 
télévision en famille. À cette époque, nos idoles étaient Anquetil et Poulidor et 
surtout les étapes en montagne qu’on attendait avec impatience. On n'allait pas 
beaucoup voir le passage du Tour, car il ne passait pas souvent. Le Tour de France 
est une grande fête et une superbe vitrine pour la discipline. C’est vraiment un 
bonheur de voir les enfants avec les yeux qui pétillent devant ces athlètes de haut 
niveau".

Estevan Delaunay : le Tour, sa révélation

Une superbe 
vitrine pour le 

cyclisme

“

“
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Le lieu dont je rêvais enfant 

Donovan est passionné depuis tout jeune. Alors qu’il 
n’avait que 9 ans, il s’amusait déjà à démonter, réparer 
et améliorer son deux-roues. Après des études de 
menuiserie, ce jeune homme de 23 ans est arrivé à 
Château’Roule dans le cadre d’un service civique trouvé 
auprès de la mission locale. 

Cette association souhaite promouvoir le vélo à 
Châteauroux par le biais de nombreuses missions. Parmi 
elles, la mise en place d’une école de vélo pour adultes, 
la sensibilisation aux règles de sécurité mais aussi la mise 
à disposition pour les pratiquants d’un atelier d’auto 
réparation. 

C’est dans cet atelier, à proximité du rond-point de la 
Brenne à Châteauroux que nous avons rendez-vous avec 

Donovan. Il nous guide à l’intérieur de cette caverne d’Ali Baba de la bicyclette pour nous présenter chacune d’entre 
elles. 

Le jeune autodidacte nous confie avoir toujours rêvé travailler dans un endroit comme celui-ci. Un lieu de vie, de 
rencontres pour les amoureux de la petite reine. "Le plus clair de mon temps, je reconditionne de vieux modèles et j’aide 
les personnes venant dans l’atelier pour leurs réparations. J’encadre également des jeunes de l’Institut Médico-Éducatif 
(IME) pour leur apprendre ce que je sais, et organiser des sorties ensemble". 

La philosophie de Donovan est simple, "un vélo n’est jamais mort". Ainsi, il prend plaisir à conseiller les adhérents dans 
leurs réparations et faire en sorte que chacun puisse acquérir un vélo à moindre coût. Pour lui, cette pratique va au-delà 
des classes sociales ou des parcours de vie, c’est une passion commune pour le vélo qui lui sert au quotidien de moyen 
de transport.

KILOMÈTRES
ITINÉRAIRE

HORAIRES

à parcourir parcourus Caravane 48 km/h 44 km/h

65,5 95,1 ÉCUEILLÉ 14:15 16:04 16:15

56,7 103,9 LUÇAY-LE-MÂLE 14:27 16:15 16:27

46,1 114,5 VALENÇAY 14:41 16:28 16:41

32,3 128,3 La Verrerie (VICQ-SUR-NAHON, BAUDRES) 15:00 16:45 17:00

28,7 131,9 Bois de Moulins (MOULINS-SUR-CÉPHONS) 15:05 16:50 17:05

23,9 136,7 LEVROUX 15:11 16:56 17:11

14,7 145,9 VINEUIL (à proximité) 15:24 17:07 17:24

8,6 152 Brassioux (DÉOLS) 15:32 17:15 17:32

5,5 155,1 Montbain (DÉOLS) 15:36 17:19 17:36

0 160,6 CHÂTEAUROUX 15:44 17:26 17:44

6e étape - Tours > Châteauroux
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Les principales animations 
annoncées dans les communes 
traversées le 1er juillet
ÉCUEILLÉ

De 11h à 13h : animation avec un groupe carnavalesque des Antilles (musiques et 
danses créoles) place de la Mairie, puis à partir de 13h45 devant la vieille église jusqu'au 
passage de la caravane et des coureurs. À côté de l’église  : Land Art (art contemporain 
utilisant la cadre et les matériaux de la nature) installé la veille par des bénévoles.  
Écran géant place de la mairie.

LUÇAY-LE-MÂLE
Le train du Bas-Berry suivra le peloton à son passage après le passage à niveau de  
Terre-neuve. 
À la sortie de Luçay-le-Mâle, un autre train ancien suivra le peloton.

VALENÇAY
Vers 10h30 : déambulation d’un orgue de Barbarie devant l’office de tourisme, les grilles 
du château, le champ de foire, la place de la halle et le centre-ville.
Vers 11h30  : déambulation en costumes d’époque datant de 1900 ou de l’Empire par 
l’association COSVAL / CAPVAL devant les grilles du château.
Vers 13h - 13h30 : déambulation des trompes de chasse des "Échos de Gâtines" devant 
les grilles du château, au champ de foire, place de la halle et pour finir à La Promenade.

LEVROUX
Écran géant place de la République face aux terrasses de café.
Photo box sur la thématique du Tour de France et concours photo.

VINEUIL
Char avec un grand vélo entre Levroux et Châteauroux, carrefour principal de la première 
entrée de Vineuil. 

DÉOLS 
Exposition de sculptures au rond-point de la route de Blois et maillots jaunes en bois  
devant la Mairie qui font l’objet  d’un concours photos en proposant aux riverains de se 
photographier devant. 
De 14h à 16h  : jeux pour les enfants à Brassioux, en partenariat avec la Maison 
Départementale des Sports.

CHÂTEAUROUX
Animations avec le clown Henry et son orgue de Barbarie en déambulation avenue de Blois, 
place Saint-Christophe, une mascotte avec distribution de cadeaux avenue du Général de 
Gaulle et le chanteur Ziako sur les derniers kilomètres de l’arrivée du Tour de France.

Toutes ces informations ont été communiquées par les mairies, (liste non 
exhaustive). Pour plus d’informations, se renseigner auprès des communes.

LE MAGAZINE DU DÉPARTEMENT DE L'INDRE
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1 885 collégiens
pour la Dictée du Tour

Amaury Sport Organisation (ASO) et le Département 

de l’Indre ont proposé aux élèves de 6e et 5e de 

participer à la Dictée du Tour organisée le 19 mars 

dernier.

La Dictée du Tour est une animation pédagogique 

nationale proposée dans toutes les villes et 

départements étapes de la 108e édition du Tour de 

France.

1 885 collégiens répartis dans 20 collèges du 

département ont participé à cette opération 

permettant de rapprocher le jeune public des 

champions sportifs d’aujourd’hui et de mettre en 

avant le passage du Tour de France près de chez eux.

Les 4 meilleurs élèves accompagnés d’un de leurs 

parents, auront la chance exceptionnelle de découvrir 

les coulisses de la ville étape (rencontre avec 

l’organisation, présentation sur le podium, accès en 

tribune…). Les modalités de la visite dépendront de 

l’état du contexte sanitaire en juillet.

Les 50 meilleurs élèves suivants ont aussi été 

récompensés par le Département avec des livres et 

des entrées à la Réserve de la Haute-Touche et au 

Sensas'Parc de Ligny.
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À nouveau cette année, le concours "Indre mon pays" à 
l’initiative du Département s’est déroulé dans les meilleures 
conditions. Les 932 élèves participants, issus de classes de 
quatrième de 16 collèges différents, ont pu découvrir le 
territoire autour d’un thème commun : "L’Indre au féminin". 
Le programme de cette édition basé sur "le rôle des 
femmes à travers l’âge dans le département", composé de 
sujets tels que celui des ouvrières, des femmes résistantes 
ou des sorcières, a su mobiliser l’ensemble des élèves dont 

la participation studieuse a abouti à des résultats serrés. 
Le 25 mai dernier, les 15 classes lauréates du concours ont 
été informées de leur résultat et de leur récompense : un 
voyage scolaire dans l’Indre. 
La classe major, quant à elle, pourra non seulement partir 
en voyage organisé dans l’Indre mais profitera également 
d’un second séjour ailleurs en France. Ce sera aux heureux 
gagnants de choisir la destination !
Pour cette édition 2021, ce sont les élèves de la classe 

CONCOURS "INDRE MON PAYS" :
LES FEMMES À L’HONNEUR !

de 4e B du collège Ferdinand de Lesseps de Vatan qui ont 
remporté le grand prix en se hissant à la première place du 
classement final.
Les élèves, fiers de leur résultat, se sont vus remettre 
leur diplôme en mains propres par un représentant du 
Département. La remise du diplôme s’est déroulée au mois 
de mai en petit comité. Seuls les élèves, leur professeur, la 
documentaliste et la Principale du collège y ont assisté.  

Si les collégiens ne réalisaient pas encore leur victoire, nul 
doute qu’ils en prendront la mesure lors de leur séjour choisi 
au Futuroscope de Poitiers en septembre prochain, parc 
d’attractions et de spectacles très apprécié des jeunes ! 
Le Département tient à remercier les enseignants, 
participants, équipes de direction de chaque collège, 
ainsi que les organisateurs du défi sans qui ce concours ne 
pourrait être réalisé. Merci à chacun d’entre eux pour leur 
implication. 

Les gagnants : la classe de 4eB du collège de Vatan
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En famille ou entre amis, petits ou grands, 
chacun apprécie les moments au bord de l'eau 
qui permettent de s'échapper. Pour lire ou 
s'adonner à des activités aquatiques les plus 
intenses, le département de l’Indre dispose de 
nombreux plans d’eau, lacs et rivières, vastes et 
conviviaux, équipés pour les loisirs et activités 
de plein-air.

Des activités les plus sportives aux plus 
dépaysantes, voici une sélection non exhaustive 
de nos bonnes adresses pour passer un été au 
frais.

Connaissez-vous le wakeboard ? Sur 3,5 ha, le plan d’eau 
de Ligny, à proximité de Pouligny-Notre-Dame permet de 
pratiquer entre autres cette activité. Combinaison de ski 
nautique, snowboard et surf, les pratiquants sont tractés 
par une corde sur un câble circulaire long de 525 mètres, 
où des modules disséminés permettent de réaliser de 
spectaculaires figures.
Pour ceux qui voudraient prolonger les plaisirs de la glisse, 
le plan d’eau d’Éguzon et ses 315 ha, sont les spots qui 
offrent par excellence de nombreuses activités sportives. 
Outre la voile et le ski nautique qui ont fait la renommée du 
lac, il est une activité qui est à succès auprès des plus jeunes : 
les bouées tractées. Individuelles, collectives, rondes ou en 

forme de banane, celles-ci offrent vitesse, sensations fortes 
et montée d'adrénaline en quelques minutes seulement 
grâce à un bateau rapide à moteur.
Dans un autre registre, le stade d’eau vive de Tournon-Saint-
Martin permet des activités inédites dans le département. 
Un bras de rivière artificiel aménagé et modulable à l’aide 
de plots, diverses activités sportives sur des courants 
tumultueux : du kayak insubmersible au rafting en passant 
par la nage en eau vive, les plus téméraires y trouveront leur 
bonheur.

Loin de la fureur des flots s’offrent d’autres lieux où la nature 
règne en maître.

FRISSONS GARANTIS !

On vous emmène

AU FIL DE L'INDRE, 
AU FIL DE L’EAU
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Pouligny-Notre-Dame : facebook.com/sensasparc / 02 54 06 94 30 
Éguzon-Chantôme :
Watersports : eguzon-watersports.com / 06 88 35 01 85 
Club nautique : facebook.com/ClubNautiqueEguzon / 02 54 47 43 86 
Aqualudic :  02 54 47 43 04 
Tournon-Saint-Martin :  02 54 28 61 18 
Baraize :  02 54 25 34 28 
Saint-Genou : www.valdelindrebrenne.com / 02 54 26 91 11 
Mézières-en-Brenne : village-vacances-bellebouche.com / 02 54 38 28 28 
Chaillac : chaillac36.fr / 02 54 25 74 26 
Le Blanc :
Base de plein air : www.basedepleinair.fr / 02 54 37 36 85 
Canoë val de creuse : www.canoe-valdecreuse.fr / 02 54 37 77 99 
Issoudun : www.ose-loisirs.fr / 06 36 20 00 89 
Châteauroux :  02 54 08 33 00 

Bien connue des castelroussins, l’opération Bougez à Belle-Isle est le 
lieu de toutes les activités estivales. Un rendez-vous incontournable 
et totalement gratuit pour les familles et les touristes, qui fête cette 
année sa 12e édition ! Sport, culture et relaxation sont au programme ; 
les activités nautiques permettent de découvrir Châteauroux et son 
environnement naturel et exceptionnel en paddle, canoë ou en kayak.
À l’extrême sud du département, dans un cadre champêtre, le plan 
d’eau de la Roche Gaudon à Chaillac et ses 12 ha, associe baignade 
et plaine de jeux pour les enfants. Toboggans aquatiques, structures 
gonflables, paddle et lieux de pêche ravissent petits et grands.
À quelques encablures de Chaillac, se trouve le parc Aqualudic 
d’Éguzon. Accessible depuis la plage de Chambon, et ouvert 7j/7 en 
juillet et en août, ce parc est un parcours de structures gonflables sur 
l’eau avec catapulte, escalade et toboggans (interdit aux enfants de 
moins de 6 ans). Une nouvelle piscine avec animations bébés nageurs, 
apprentissage de la natation et cours d’aquagym n’attend plus que 
vous ! 
Fermez les yeux et imaginez-vous les pieds dans l’eau… on est bien 
dans l’Indre !

SE RETROUVER EN FAMILLE

RETOUR À LA NATURE

Impossible d’évoquer les activités nautiques 
en pleine nature sans penser à Bellebouche. 
En plein cœur du Parc Naturel Régional de 
la Brenne, à Mézières-en-Brenne, cet étang 
de 90 ha est le seul à être aménagé pour la 
pratique d'activités de loisirs, sans moteur : 
kayaks, paddle et pédalos. Les amoureux de 
nature peuvent ainsi admirer à distance l’une 
des plus belles héronnières de Brenne.
Non loin de là, le plan d’eau communautaire 
de Saint-Genou. Sur d’anciennes sablières, 
ce plan d’eau de 50 ha possède une superbe 
plage qui séduit chaque année un public toujours plus 
nombreux. Dans ce cadre naturel, où le calme règne, 
pêche, paddle, baignade et jeux gonflables aquatiques 
sont au programme. D’importants travaux en cours 
permettront d’accueillir dès cet été une buvette, des 
sanitaires et un poste de secours. 
Les amoureux de nature ne sont pas en reste. Au départ 
du Blanc, de superbes balades en canoë, agréables et 
dépaysantes, permettent la découverte de la Creuse 
et de l’Anglin. D’une demi-journée jusqu’à 2 jours en 
bivouac, l’aventure, au fil de l’eau, est totale. Il est 
également possible de visiter Issoudun et sa région en 
canoë, en navigant sur la Théols. 
Au départ du musée de l’Hospice Saint-Roch, vous 
pourrez, en quelques coups de pagaie vous reconnecter 
à la nature sur un parcours ombragé. 

Contacts

Beaucoup plus sauvage, la plage de Montcocu à Baraize. Au bout d'une 
toute petite route, en forte pente, la plage offre un cadre propice à 
la baignade et au farniente. Avec ses magnifiques paysages escarpés, 
c’est l’endroit rêvé pour les activités nautiques ici aussi non motorisées, 
telles le paddle, le pédalo ou la pêche. Un havre de paix.
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Esprit d'équipe

UN MOIS DE JUILLET
Après le passage du Tour de France le 1er juillet, 
la caravane du Tour de l’Indre des Sports viendra 
sillonner les routes du département du 7 au 30 juillet. 
Elle s'arrêtera dans 18 communes, avant de terminer 
son parcours à la Plaine Départementale des Sports 
à Châteauroux le 4 septembre pour une étape de 
rentrée.

Cette animation gratuite et ouverte à tous permet 
de pratiquer une vingtaine de disciplines sportives 
encadrées par des animateurs expérimentés.

Ces disciplines telles que le rugby, le badminton, le 
football sont à l’honneur, d’autres moins connues 
comme le taï chi chuan, les arts du cirque ou le tir 
à l’arc sont à découvrir. Mises en place le plus 
souvent en extérieur, les estivants peuvent profiter 
des nombreuses activités dans un cadre unique et 
convivial sous l’œil des encadrants.

Les comités et clubs sportifs se mobilisent pendant 
un mois pour animer l’opération. Ils seront également 
présents afin de prodiguer des conseils sur la pratique 
et renseignements utiles, notamment sur les adhésions 
en club pour préparer la saison sportive. 

Le Département de l’Indre, à l’initiative de cet 
événement avec les comités et clubs sportifs, souhaite 
faciliter l’accès à la pratique sportive des habitants en 
associant sport, échange et festivité sous un soleil qui, 
souhaitons-le, sera au rendez-vous !

La Licence Sport en Indre pour les 6-17 ans, c’est quoi ?
Aujourd’hui, des milliers de familles bénéficient de cette aide financière pour 
inscrire leurs enfants dans l’un des nombreux clubs du département.

En 2017, le Département a mis en place ce dispositif afin de soutenir les familles 
et d’inciter la pratique du sport chez les jeunes. Lors d’une adhésion annuelle au 
sein d’un des clubs unisport, si le montant de la licence est égal ou supérieur à 
70 euros, une aide comprise entre 10 et 30 euros pourra vous être allouée. En cas 
d’une seconde adhésion en club sur cette même année, un soutien de 50 euros 
maximum pourra être attribué.

Comment ça marche ?
Il suffit de remplir et renvoyer le document téléchargeable à la rubrique Sport 
sur le site indre.fr

Infos pratiques
Le dépliant du Tour de l’Indre des Sports 2021, édité 
par le Département, réunit toutes les informations sur 
les animations proposées, les lieux, horaires, disciplines 
et coordonnées des intervenants. Disponible en mairie, 
office de tourisme, à la Maison Départementale des 
Sports, au Département et consultable sur indre.fr, il 
vous sera très utile pour programmer votre participation.

 Sportif !

N'oubliez pas l'étape de rentrée :

le 4 septembre à la Plaine 

Départementale des Sports
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Esprit d'équipe

Près de 8 000 personnes ont participé à la Fête du Tour 
le week-end du 29-30 mai à la Plaine départementale des 
Sports à Châteauroux. 

À un mois de l'étape du Tour de France dans l'Indre, 
l’événement organisé par le Département avec les comités 
et clubs sportifs, en partenariat avec Amaury Sport 
Organisation et de nombreux partenaires privés, a attiré une 
foule de participants. Après un an sans grand événement 
sportif, c’est donc un pari réussi pour les équipes du 
Département et les 200 intervenants extérieurs qui se sont 
fortement mobilisés pour réaliser cette belle fête malgré 
les contraintes sanitaires. Les précautions mises en place 
ont permis aux organisateurs et participants de se sentir en 
sécurité et cela a, sans aucun doute, joué sur la participation 
active de tous. 

L'ensemble des équipements de la Plaine Départementale 
des Sports a été utilisé. Une belle occasion de démontrer 

les atouts de cette structure hors norme, vouée à la pratique 
et l’initiation d’une quarantaine de disciplines sportives, 
implantée sur une surface de 7,5 hectares. Un site idéal pour 
accueillir ce type d’événement.

Le public, issu de l’Indre et des départements limitrophes, 
a profité des animations proposées autour du cyclisme : 
initiations, ateliers BMX et Pump Track, atelier "Savoir rouler 
à vélo", tandem, kart, rosalie, trottinette, course et vélo 
couché, expositions, quizz "Le Jeu du Tour"… Près de 50 
stands ont été installés et plus de 1 000 cadeaux offerts aux 
participants.

De nombreuses autres animations, initiations et 
démonstrations ont été également organisées sur le site de 
la Margotière et place de la République à Châteauroux pour 
donner un avant-goût des festivités qui nous attendent le 
1er juillet avec, cette fois, le passage du Tour de France dans 
l’Indre.

LA FÊTE DU TOUR !
Un succès pour
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Made in Indre

L'HUILERIE VIGEAN, 
LA RÉFÉRENCE FRANÇAISE !
Après plus de 90 ans d'expérience et trois générations de Maîtres huiliers, l'huilerie de Clion-sur-Indre 
perpétue un savoir-faire familial et artisanal.

Visiter l'huilerie Vigean, c'est faire un voyage dans le temps... 
Une visite qui débute souvent au pied de la vieille meule 
en pierre datant de 1870, point de départ symbolique pour 
mieux comprendre l'histoire de cette entreprise familiale 
dirigée aujourd’hui par Éric Vigean.
L’aventure a commencé réellement en 1930 avec André, 
le grand-père, fondateur de la Maison Vigean. Un 
précurseur qui a su concilier, avec ses huiles de noix et 
noisettes à l'ancienne, la qualité des produits et le respect 
de l'environnement. Succédant à son père à la tête de 
l'entreprise familiale, Philippe Vigean met en place par la 
suite un procédé de production des huiles de qualité par 
pression à froid. Il fera basculer la production naturelle vers 
une production certifiée bio dès 1970. En poursuivant les 
efforts entrepris par son papa et marqué du sceau familial, 
Éric Vigean est à ce jour le seul Maître huilier de France. Un 

perfectionniste, toujours passionné, surtout lorsqu’il s’agit de 
la qualité des produits, garantissant ainsi au consommateur 
une meilleure traçabilité, mais aussi l'élargissement de la 
gamme des huiles diététiques très tendance aujourd’hui.
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tous à vos assiettes 
La sélection...

Tagliatelles de légumes  
à l’huile de chanvre & Co.2 Vigean

Ingrédients
•	 2 carottes
•	 2 petites courgettes fermes
•	 250 grammes de petits pois frais
•	 1 citron jaune zestes et jus
•	 3 tours de moulin à poivre sauvage de Madagascar
•	 1 pincée de piment d’Espelette
•	 1 tige d’échalote fraîche
•	 3 cuillères à soupe d’huile de chanvre & Co.2 Vigean

Préparation
- Tailler les carottes et les courgettes en tagliatelles (ou râpées si 
pas d’appareil) et les disposer dans un saladier.
- Zester le citron pour décorer votre plat. 
- Mettre le jus du citron dans le saladier avec l’huile de chanvre 
& Co.2 Vigean et la tige d’échalote ciselée. Bien mélanger les 
ingrédients.
- Faire cuire les petits pois à la vapeur quelques minutes, les passer 
sous l’eau froide et les égoutter.
- Disposer tous vos légumes dans un plat, ajouter le poivre et le 
piment d’Espelette, ainsi que les zestes de citron. 
- Rectifier l'assaisonnement si besoin.

Frédérique 
Cailloce

conseillère culinaire

La visite peut donc commencer, accompagnée 
d'agréables effluves de noix torréfiées… une belle 
promesse ! Après la meule, impitoyable broyeuse 
de noix, nous nous dirigeons vers les chaudrons en 
fonte pour assister à l'étape de cuisson de la pâte 
de noix, brassée avec délicatesse dans de lourds 
poêlons. S'en suit l'extraction et la décantation 
des huiles qui seront au final filtrées, pour enfin 
être mises en bouteille. En nous dirigeant vers un 
espace plus moderne, nous découvrons une autre 
spécificité de la Maison, les fameuses "presse 
continue" chargées de l'extraction des huiles 
1ère pression à froid aux vertus multiples et très 
riches en oméga 3, comme la Cameline. Notre 
visite se poursuit par une escale dans l'atelier 
du responsable qualité, Jean-Pierre Charron, qui 
insiste sur l'importance du choix des matières 
premières auprès de producteurs sélectionnés 
pour rester dans le haut de gamme. Une exigence 
qui a permis à l'entreprise d'obtenir le très courtisé 
label national EPV (Entreprise du Patrimoine Vivant) 
reconnaissant ainsi l'excellence de son savoir-faire.
La visite terminée, nous nous pressons enfin vers la 
boutique, véritable caverne d'Ali Baba, où le panier 
du visiteur peut très vite se remplir d’excellents 
produits locaux de toutes sortes, tant les tentations 
sont grandes... Plus d'une cinquantaine d'huiles 
végétales d'exception s'offrent aux clients, ainsi 
qu’une large gamme d'huiles gourmandes et 
diététiques souvent récompensées ; à l'image 
de l'huile santé "Oméga 3 Forté" qui a remporté 
cette année le prix "meilleur produit BIO" !
Pour vos salades d'été, faites preuve de créativité, 
offrez-vous de l’or en bouteille... rendez-vous en 
boutique ou sur le site internet !

Huilerie Vigean : 11 rue des Varennes à  Clion-sur-Indre
www.huilerievigean.com

Le Chanvre s’invite dans nos assiettes… 
Dernière-née de la Maison Vigean, la gamme 
Chanvre & Co dispose de nombreux atouts 
nutritionnels qui aident à maintenir le corps 
en bonne santé. Celle-ci accompagnera 
à merveille les pâtes, salades et autres 
légumes.

Nouveau
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L'invité du MAG

CHRISTIAN PRUDHOMME
Directeur du Tour de France



29LE MAGAZINE DU DÉPARTEMENT DE L'INDRE

L'invité du MAG

Pourquoi avoir choisi l’Indre pour une 
étape du Tour de France 2021 ? 
Nous avons tissé des liens avec l’Indre et le Président Serge 
Descout, que j’ai eu l’occasion de rencontrer à plusieurs 
reprises. Il a beaucoup œuvré pour avoir de nouveau le 
Tour de France dans l’Indre, après dix ans sans arrivée dans 
le département.

En mars dernier, je suis venu à Châteauroux pour la signature 
de la convention de partenariat. J’ai été impressionné 
par tout ce qui avait été mis en place dans l'Indre : la 
Plaine départementale des Sports avec tous ces maillots 
accrochés, dont celui de Champion du monde et plus 
récemment, la dictée du Tour, organisée sur l’ensemble du 
territoire et qui a été un succès. 

Les routes de l’Indre offriront une belle étape, mais 
surtout, il y a une vraie volonté de la part des élus locaux 
d’accueillir cet événement populaire. Ce n’est pas pour leur 
faire plaisir que nous venons en 2021, c’est avant tout car 
l’investissement local et l’Indre méritent le Tour de France. 

Quel est le profil de l’étape qui reliera 
Tours à Châteauroux ?
L’étape du 1er juillet, qui arrivera à Châteauroux, sera courte, 
avec seulement 160 kilomètres. Elle est dédiée aux équipes 
avec des coureurs rapides comme Mathieu Van Der Poel, le 
petit-fils de Raymond Poulidor et Julian Alaphilippe.  

En tant qu’organisateur, nous rêvons d’un vent de trois-
quarts, permettant des coups de bordure qui pourraient 
dynamiter la course. Si les conditions sont réunies, cela 
étirerait le peloton et laisserait des coureurs derrière pour 
un beau finish.

Quelques mots sur Julian Alaphilippe, 
le coureur berrichon qui fait la fierté de 
notre territoire ?
Alaphilippe, c’est incroyable ce qu’il fait, il est spécial. Il 
répond présent quand on l’attend, notamment pour le 
championnat du monde, mais en même temps, il est là 

quand on ne l'attend pas, comme sur le Tour de France 
en 2019. 

C’est un grand coureur, mais il faut qu’il reste lui-même et 
qu’il court à l’instinct. Je me souviens de sa victoire d’étape 
à Nice, peu après le décès de son papa, il était en larmes 
après avoir passé la ligne d’arrivée.

Je pense que le champion du monde donnera tout pour le 
Tour de France. Il s’est beaucoup entraîné en Sierra Nevada 
et vient de gagner la Flèche Wallonne. À la différence de 
2019, si Julian porte le maillot jaune durant ce tour, il fera 
peur et on le connaît, quand il est premier du général, c’est 
un autre coureur. 

En tant que passionné de cyclisme, quel 
est pour vous le coureur associé au Tour 
de France ? 

Mes premières images du Tour de France, c’était en 1968. 
Eddy Merckx et Bernard Hinault, plus tard, ont marqué ma 
jeunesse. Mais si je dois retenir un nom, c’est Raymond 
Poulidor. Comme j’ai pu le dire à son propos peu après son 
décès, c’est lui qui m’a donné l’amour du vélo.

Pendant le Tour, nous étions tous les trois, avec mon père 
et mon frère, à écouter la radio et à changer de fréquence 
radio au fil de la journée. Chaque matin, nous allions 
chercher l’Équipe et Le Parisien. Pour continuer de vivre 
la course, je gardais toujours quelques articles à lire le soir. 

Je sais qu’étant enfant, le jour le plus triste de l’année, 
c'était l’arrivée sur les Champs-Élysées. Cela signait la fin 
de la Grande Boucle et un an d’attente pour revivre ces 
moments. Les années ont passé et ce sentiment de tristesse 
est toujours le même !

Merci Christian Prudhomme.

Christian Prudhomme, un passionné de cyclisme et amoureux du Tour de France. Très jeune, il savait 
que son rêve était lié à ce sport. Après des études de journalisme, il enchaîne les radios et les chaînes 
TV où il réalise son objectif : commenter la Grande Boucle. De rédacteur en chef chez l'Équipe TV à 
animateur de Stade 2, Christian Prudhomme vit pour le sport. En 2004, il devient l’adjoint de Jean-
Marie Leblanc, directeur du Tour de France. Il lui succède en 2007 et devient à son tour le "patron" 
du Tour. Depuis, on le retrouve chaque année à sillonner la France dans la fameuse voiture rouge.
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RENCONTRES MUSICALES DE 
JAUGETTE / MUSIQUE
du 16 au 18 juillet
Obterre
02 54 28 20 28 / 06 75 70 75 79
jaugette.com

SUMMER JUMP / SPORT
du 16 au 18 juillet
Issoudun
Facebook : ecuriesdecrevecoeur

FESTIVAL DEBUSSY / MUSIQUE
du 20 au 25 juillet 
Argenton-sur-Creuse
festival-debussy.com

FESTIVAL BLUESBERRY / MUSIQUE
23 et 24 juillet
Ambrault
Réservations obligatoires :  
06 71 69 25 56
Facebook : festivalbluesberry

LES SAMEDIS DE L’ABBAYE DE 
DÉOLS
24 juillet dès 19h00
Gymnase de Brassioux

TOUS AU POTAGER / ANIMATION
25 juillet
Domaine de Poulaines
domaine-poulaines.com

LES MÉDUSES / EXPOSITION
Médiathèque d'Azay-Le-Ferron
jusqu'au 14 septembre
02 54 39 40 97

HERGÉ ET LA CHINE / 
EXPOSITION
Médiathèque de Moulin-sur-
Céphons
jusqu'au 30 juillet
09 67 39 46 15

OBSERVONS LES OISEAUX / 
EXPOSITION
Médiathèque de Crevant
du 28 juillet au 22 septembre
02 54 48 06 37

L'ABEILLE, LA FLEUR ET LE 
PAYSAGE AUTOUR DE L'ANGLIN / 
EXPOSITION
Médiathèque de Vatan
jusqu'au 9 septembre
02 54 49 85 73

LES ASSIS EN TAILLEUR EN GAULE 
ROMAINE / EXPOSITION
Musée et site archéologiques 
d'Argentomagus - Saint-Marcel
jusqu'au 30 octobre
argentomagus.fr

LA SOIE, DU PRESTIGE À L'INTIME 
/ EXPOSITION
Musée de la Chemiserie et de 
l'Elégance masculine  
Argenton-sur-Creuse
jusqu'au 19 décembre
museedelachemiserie.fr

FESTIVAL D’ÉTÉ DE LA GRANGE 
AUX PIANOS / MUSIQUE 
du 1er août au 18 septembre
Chassignolles
la-grange-aux-pianos.com

BALADE NATURE : "À L'ÉCOLE DE 
LA FORÊT"
Laleuf Loisirs - Saint-Maur
5 juillet - 2, 9, 16 et 23 août
Réservation indispensable
07 50 43 09 72
aildesours-asso.blogspot.com 

CHASSE AU TRÉSOR BOTANIQUE 
/ NATURE
7 juillet - 4, 11, 18 et 25 août
Laleuf loisirs – Saint-Maur
aildesours-asso.blogspot.com 

CHÂTEAU RAOUL ET SES SECRETS 
/ PATRIMOINE
Tous les mardis du 6 juillet au 31 
août à 16h
Les mercredis 1er, 8 et 15 septembre 
à 16h
Châteauroux
Réservations obligatoires : 
chateauroux-tourisme.com
02 54 34 10 74

LES ENFANTS AU CHÂTEAU 
RAOUL / PATRIMOINE
Tous les mercredis du 7 juillet au 25 
août (sauf le 14/07) à 16h
Châteauroux
Réservations obligatoires : 
chateauroux-tourisme.com
02 54 34 10 74

BOUGEZ À BELLE-ISLE / SPORT
du 7 juillet au 27 août
Belle-Isle à Châteauroux
02 54 08 33 00 

MARCHÉS GOURMANDS
9 et 16 juillet 
Parc Balsan - Châteauroux 
23 juillet
Villedieu-sur-Indre
30 juillet
Le Poinçonnet

RENCONTRES 
D'ARGENTOMAGUS / CULTURE
17 et 18 juillet
Argentomagus - Saint-Marcel
Réservations au 06 71 43 37 56
argentomagus.fr

JUILLET

AOÛT

Ag
en

da

Ça bouge dans l'Indre !
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NOUT' BERRY, NOUT' PARLURE / 
EXPOSITION
du 8 au 19 septembre
Médiathèque de Fléré-la-Rivière
02 54 39 37 24

TRAIL DES RIVES DE L'INDRE / 
SPORT
18 et 19 septembre
La Châtre
traildesrivesdelindre.com
06 65 65 28 72

JOURNÉES EUROPÉENNES DU 
PATRIMOINE / PATRIMOINE
18 et 19 septembre

SEPTEMBRE

OCTOBRE

Ag
en

da
Ça bouge dans l'Indre !

UN DON AUX RESTOS DU COEUR 
= UNE AFFICHE DE FILM 

L’opération "1 don - 1 affiche" des Restos du cœur, en collaboration 
avec le cinéma CGR, vous offre la possiblité d'acquérir 

une authentique affiche de cinéma grâce à un don aux Restos du Coeur.  
La livraison est rapide sur rendez-vous. 
Plus d'infos sur : 1don-1affiche.fr

CARRASCO NOTRE-DAME DU MENOUX

La petite église du Menoux recèle d'incroyables 
fresques, flamboyantes de couleurs, réalisées dans 
les années 70, par l’artiste bolivien Jorge Carrasco.
Des décors fascinants et hypnotiques expliqués 
à travers un ouvrage de 44 pages, composé de 
photos et textes inédits qui permettent de mieux 
comprendre toute l'histoire et la symbolique de 
cette œuvre unique.
Une publication de l’association des Amis de 
Carrasco.

LES MILLIAIRES / FESTIVAL
du 4 au 14 août 
Argenton-sur-Creuse, Saint-Marcel, 
Neuvy-Saint-Sépulchre, La Châtre
festival-lesmilliaires.fr

FESTIVAL DE COURT-MÉTRAGE 
D'HUMOUR / CINÉMA
6, 7 et 8 août
Sainte-Sévère-sur-Indre
tatienfete.com

FESTIVAL D'ÉTÉ DE GARGILESSE / 
MUSIQUE 
du 8 au 22 août
festivalgargilesse.fr

FESTIVAL "CINÉ PLEIN AIR"
25 et 26 août
Ferme théâtre de Bellevue 
Villentrois
02 54 05 10 83

GOOD OLD DAYS / FESTIVAL
du 17 au 19 septembre
Parc des expositions de Belle-Isle 
Châteauroux 
goodolddays.fr
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FINALE COUPE DE FRANCE DES 
RALLYES / SPORT
15 et 16 octobre
finale2021.com

SALON DU LIVRE / CULTURE
17 octobre
Palluau-sur-Indre
Facebook : SalonLivrePalluau




